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Helyi értékek kiallitdsa a Mdvelsdési hazban

2016. augusztus 27-én a falunap keretein beliil
keriilt megnyitdsra az a kidllitas, amelyen magyar-
lakiak sajat keztleg készitett gyonyord tdrgyait
tekinthettiik meg.

Helyi alkotdink kreativitdsat dicséri, hogy meny-
nyire szines és sokrét( lett ez a kidllitds. Szebbnél
szebb horgolt és himzett teritSket, falvéddket,
parnahuzatokat és ajandéktargyakat mutathattunk
be, melyeket Forjdn Kdrolyné, Puskds Ldszloné,
Herczeg Ferencné, Mesics Ferencné, Koncy Imréné,
Herczeg Anna, Dancsecs Imréné, Dancsecs Judit,
Molndr Imréné, Cséve Jézsefné, Téth Mdrtonné és
Sipos Ernéné készitettek.

Szukics Mihdly cérndbdl elkészitett képe és
Szukics Mihdlyné fonott kosarai is igazdn szine-
sitették a kiall{tdst. Molndr Imre gyufaszalakbol
készitett Eiffel tornyat mindenki megcsoddlta,
koszonjiik, hogy ha csak egy kis idére is, de elre-
pitett minket Périzsba. A fiatalabb korosztily is
képviseltette magat; Gasztonyi Norbert egyedi és
élethi képei hiden tiikrozték kreativitdsat. Mesics
Imre fafaragdsai mar eddig is maradandé nyomot
hagytak falunk életében. Most lathattunk t&le
mesterien elkészitett faképeket, Jézust a kereszten
és egy nagyméretd, fabol faragott asztalt is, amely
minden részletében gydnyorden megmunkilt, egye-
di alkotss lett.

Ha4ldsan koszondm mindenkinek, hogy a sajat
keztileg készitett kincseiket elhoztdk és megmu-
tattdk az érdeklédsknek. Rengeteg visszajelzést
kaptunk, hogy mennyire szép és szinvonalas volt
a kiallitss.

Kiss Timea
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Hirmondénk aktuilis szimanak tartalmarél

Benne vagyunk az &szben, idénként mér a tél hidegét érezziik,
napkdzben azonban megtapasztalhatjuk még erejét is a napsiitésnek.
E szdimunkban még nyari eseményekrdl is beszimolunk, de az 6sz-el§
torténései is beszivarognak mar aktudlis hireink kozé.

Egy kidllitas képei, hirei keriiltek cimlapunkra szi Hirmondénkban.
Eleddig rejtett értékeinkrdsl tudésithatunk Magyarlakon. Egy-egy
kézimunka, himzés, festmény, grafika, faragas, fonott kosar, gyufasza-
lakbél épitett torony eddig tigymond a fick mélyén, csak alkotéja és
esetleg csalddja szdmdra volt lthaté, most nagyobb kozonség elétt is
kozszemlére tétetett. Egymds munkait, akér hosszd napok, hetek vagy
hénapok alatt megdlmodott és kivitelezett alkotasait ldthattuk most a
Kultirhdzban, kedves ismerdseink most megismert kéziigyességének
oriilhettiink szivbdl. Nevezhetjiik kiallitasunkat népi kultirdnak
is, e kultdra része magyar népmivészetiink, ebbdl kaptunk fzelitst
kézségiinkben. En mégsem a kultdra, a mdvészet oldaldrél, hanem a
szépség feldl kozelitenék inkdbb. A szépség felismerése nem igényel
szakértelmet, nem kell néprajzkutaténak lenniink, tudoményos isme-
retek sem sziikségesek hozzd. Bemegyiink egy mizeumba, képtérba,
kiallitdsra, megszemléljiik az ott lathatd alkotdsokat, és elteliink a
szépségiikkel, [élekben emelkedve joviink ki, még akkor is, ha nem
ismerjiik az alkotdsok hétterét, mondanivaldjat is csak sejtjiik. Szép
az amit lattunk, ennek megitélése kell csak ahhoz, hogy elégedettek,
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boldogok legyiink egy-egy miivészeti alkotds lattan. Ezt taldn még
hatvanyozottabban megtapasztaljuk, amikor az alkotdkat személye-
sen ismerjiik, benne vannak mindennapjainkban. Oriiliink annak,
hogy a szomszédunk, kézeli rokonunk, ismerdsiink szépséget alkotott,
gazdaggd, boldoggd tett minket is vele.

Aztdn persze a szépség megélése mellett kérdéseket is megfogal-
mazhatunk magunknak. Képesek vagyunk-e magunk is hasonl
alkotdsokkal 6romet okozni, értéket teremteni, drokséget tovabbadni
és tovabbvinni? Tudunk-e id6t szdnni mindenféle zajtdl szennyes
vildgunkban egymdsra, tenni egymdsért, tenni valami olyat, ami szép-
séggel tolt el masokat, és nem mellesleg el is gondolkodtat, megalldsra
késztet, djragondoldsra serkent. Lehet, hogy csak apré dolgainkat kell
tjragondolni, lehet, hogy egész életiinket.

Mindezekért is volt nagyon j6 kezdeményezés a kidllitds. Biisz-
kék lehetiink az alkotdkra, akik a mi kozosségiinket, a mi falunkat
gazdagitjak munkdjukkal, tigyességiikkel, tuddsukkal, de legf6képp
szépérzékiikkel. Aztdn meg elgondolkodtatnak benniinket, hogy mit
tesziink mi magunk ugyanezen célokért. Ha kordbban azt irtuk, hogy
mi az Gjsdgunkban az frott sz6 erejével jarulunk hozza egy kozosség
folyamatosan zajl6 épitkezéséhez, akkor a mostani kialliték ugyanezt
bizonyitottdk a Kultdrhazban megcsodalt miveikkel. Kiallitott tar-
gyaiknal sokkal tébbet adtak, koszonjiik!
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Magyarlaki Falunap — 2016. augusztus 27.

Ezévi Falunapunk is immar ha-
gyomanyos médon szentmisével
kezdédott augusztus utolsé szom-
batjén. Polgirmesteriink illetve
dnkormanyzatunk képvisels-
testiilete, valamint a megjelent
magyarlaki hivek jelenlétében
Takacs Gyula atya, kozségiink
plébdnosa mutatta be a legszen-
tebb dldozatot. Szentbeszédében
az egymas korében megélt 6ro-
mokrdl, az iidvosségre vezetd sze-
retet mindent legy6z6 kotelékérdl
beszélt.

A Kiss Attila mesterszakdcsunk
4ltal elkészitett finom ebéd elfo-
gyasztdsa utdn, még a délutdni
kulturalis mdsor megkezdése el6tt
keriilt sor a Miivel6dési Hézban
helyi alkoték mtveibsl dssze-
allitott kisllitds megnyitdsira
(err8l vezércikkiinkben olvas-
hatnak b&vebben, a szerk.). A
szemet gyonyorkodtetd alkotdsok
megtekintése utdn a Kultirhaz

udvaran feldllitott rendezvénysa-
torban Monek Gyula polgdrmes-
ter koszontotte az egybegytilteket,
nyitotta meg 2016. évi Faluna-
punkat. Az immdr hagyoma-
nyosan a Falunapra idézitett el-
ismerések dtaddsaval kezdddott
a programok sora, ezzel is jelezve
az elismerésben részesiiltek felé
kozségiink megbecsiilését, hals-
jat, a legnagyobb nyilvanossdg
elétt kifejezésre juttatott tisztel-
gésiinket értékteremtd kozosségi
tevékenységiik eldtt.

Az elismerd okleveleket 6nkor-
ményzatunk valamint kozségiink
nevében Monek Gyula polgar-
mester és Frigy J6zsef alpolgdrmes-
ter nytjtottak 4t koszond szavaik
kiséretében a kitiintetetteknek.
E hasibokon is csatlakozunk az
érintettek koszontéséhez.

Elséként az idei évben is
meghirdetett Virdgos Magyar-
lakért cimi verseny gydzteseit,

helyezettjeit szélitotta szinpadra
polgarmester tdr. Gratulalunk
mindannyiuknak szép, virdgos
portdjukért, mellyel kozségiinket
szépitik. Els§ helyezett virdgos
porta lett 2016-ban a Téth csaldd
(Arany J4nos 1t 11.), masodik
helyezett a Frigy csaldd (Hegyalja
it 1.), harmadik pedig Kardos
Lajosné portdja (Arany Janos
at 13.). Kiilondfijjal jutalmazta
a birdlé bizottsdg a tavalyi gydz-
tes Véges csalad virdgos portajat
(Kossuth Lajos ut 7.), akik az idei
évben is gyonyoriien gondozott
virdngtengert varazsoltak falunk
elejére. Aki Szentgotthard fels]
érkezik kozségiinkbe, falunkrol
szerzett els§ benyomdasként ezt
a sok szépséget tapasztalja meg,
koszonjitk mindezt a Véges
csalddnak.

Karoly Andrea kordbbi md-
velddésszervezdnk a kozség
kulturilis életében végzett ki-

emelkedd munk4jaért fogadhat-
ta elismerésiinket. Andi ugyan
munkahelyet véltoztatott az idei
évben, Magyarlaktdl viszont nem
szakadt el teljesen, tovdbbra is
szerepet véllal Asszonykérusunk
felkésziilésében, szerepléseiben,
valamint Ovodank mindennap-
jaiban is, ahol zenei fogalkozdst
tart a kicsiknek.

Dancsecs Judit a kozosségért
végzett lelkiismeretes munkajaért,
falunk kozosségi életében betoltott
szerepéért kapott megérdemelt ki-
tiintetést. Judit az a nélkiil6zhe-
tetlen ember kozségiinkben, aki
minden megmozduldsnak aktiv
szervezdje, résztvevdje, segitdje,
sokszor csak a hdttérben végzi
csendben, szorgalmasan munk4-
jat, de tudjuk, hogy mindezen te-
vékenysége nélkiil mindannyian
szegényebbek lennénk.

Altaldnos iskolank az idei tan-
év végén nyugdijba vonult igaz-
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gatéja, Téthné Koncz Valéria az
oktatds teriiletén és a kozség kul-
turalis életében végzett kiemel-
keds tevékenységéért, kozosségi
életében betoltott szerepéért kap-
ta kozosségiink elismerését.

Magyarlak kozosségi életében
betoltott szerepéért, kulturalis
életében végzett kiemelkeds
munkdjaért vehetett 4t elismerd
oklevelet Jandrasics Eszter, Dzsi-
da Anna és Vari Balint. Ok azok,
akik minden ifjds4gi és felnSttek-
nek szervezett rendezvényen élen
jarnak a munkéban, szereplésben,
lehet szdmitani rdjuk barmikor.
Reméljiik jovbeni kozossége-
inknek is zdszlovivsi lesznek
majd, lelkes hozzadllasukkal
idével 4tveszik az idésebbekts]
a stafétabotot.

Elismerésben részesitette 6n-
kormanyzatunk a Magyarlaki
Kulturalis és Hagyomany&rz8
Egyesiiletet is annak megalaku-
l4sa 15. évforduléja alkalmabol.
Az elismerés egyben koszonet
is kozségiink kozéletének for-
maldsdére, kozosségi életében
véllalt eléviilhetetlen szerepé-
ért, mellyel az egyesiilet tagjai
egyénenként és kozosségként
is gazdagitottak falunk kultu-

ralis életét az elmdlt tizenot
esztendSben.

Tdzolt6 egyesiiletiink tobb
tagja is elismerésben részesiilt,
nem csak a veszélyhelyzetekben
nyujtott lelkiismeretes segitségii-
kért, hanem minden olyan tevé-
kenységért, mellyel kozségiinket,
kozosségeinket szolgaltak, és fa-
radhatatlanul, 6nzetleniil szolgdl-
jak napjainkban is. Mindenhol
szamithatunk rdjuk, legyen az tiz-
vagy vizkdr, fakivagas, barmilyen
az dSnkormanyzat ltal kért, tobb-
nyire fizikai igénybevételt igényls
tevékenység. Jonnek, segitenek,
j6 érzés, hogy készenlétben, ren-
delkezésre allnak a nap barmely
pillanatdban. Elismerést vehetett
4t Doncsecz Zsolt, Kukor Gergely,
Horvath Andrds, Kovaics Tamds,
Monek David, Papp Tibor, Papp
Milén és Lang Gébor.

Végiil, 4m kordntsem utolsé-
sorban Magyarlak Kozség Szak4-
csa cimmel ismerte el kdzségiink
lakossaga Kiss Attila mestersza-
kécsnak a kozéletben nydjtott
kiemelkedd tevékenységét.
Attila f&ztjérdl, talaldsardl, a
kiszolgaldsrol azt hiszem batran
mondhatom, még az inyencek is
minden alkalommal elismeréen

nyilatkoztak eddig, tiirelmetleniil
varjuk a Tiszai haldszlevet majd
egy kovetkezs alkalommal.

A kulturélis mdsorszdmok so-
rat Asszonykérusunk nyitotta,
vidam énekeikkel mindenkit j6
kedvre hangoltak, megalapoztdk
a tovabbi tinnepi hangulatot. A
Magyarlaki Ifjasagi Kulturilis
Egyesiilet ndi tdnckara e han-
gulatot tovabb fokozta elGadott
tancdval, szépen Osszerakott ko-
reografidjaval, nem utolsésorban
bajos megjelenésével.

A helyiek el6addsa utdn nem
vallott szégyent az orszdg tdlsd
felérdl érkezett dumagép Kertész
Ricsi, alias Ricsi-fit sem, j6l elhe-
lyezett poénbombdival, a hétkoz-
napokbdl, az otthoni hazaslétbdl,
a vidéki életbd] meritett, minden-
kinek ismerds helyzetek finom,
néha csipds kiganyoldsdval in-
gerelte nevetdizmainkat.

A humor utdn Fehér Tamss,
kozségiink lakdja, az Gsmagyar-
sag kulturkorének szakértdje régi
magyar énekekkel lepte meg fa-
lunapunk kozonségét.

A Csuzligolyé rockegyiittes
visszavitt minket a hetvenes,
nyolcvanas évekbe, egyiitt
énekelhettiink veliik évtizedes

slagereket, a jokedvre kellGen
rahangélodottak pedig mdr tdnc-
ra is perdiiltek a szinpad el6tt.
A délutén folyamén a felndttek
korében folyamatos egészségfel-
mérést végeztek az Egészségfej-
lesztési Iroda (EFI) szentgott-
héardi munkatarsai, kérdsivek,
mérések alapjan adtak életviteli
tandcsokat. A gyerekek pedig a
megunhatatlan ugrdlévér mellett
kipingélhattak magukat a szépség-
satorban: arcfestés, csillamtetkd,
Gj frizura késziilhetett, minden a
viddmsdg, a szérakozas jegyében.
Falunapunkat ezévben is ballal
zartuk, a kitartébbak éjfél utdn
tértek csak pihendre.
Osszegzésképpen elmondhat-
juk: aki ott volt, jl érezte magit,
koszonjiik a szervezék munk4jat!
Frigy Jozsef

2016. oktober

5



MAGYARLAKI HIRMONDO

OKTATAS-NEVELES

Véget ért a nyar

A szeptember 1-én hetven-
hét napos hallgatds utdn még
kissé rozsdds hangon megszé-
lalé csengd hetvenot nap-
csokolta arcd gyerek szdmara
jelezte, véget ért a nyari sziinet,
ideje visszatérni az iskola falai
kozé.

Amig a digkok gondtalanul
élvezték a nydri sziiniddt, az
iskola épiiletében kdmiivesek,
vizvezeték szereldk, villanysze-
relsk dolgoztak. A foldszinti
vizesblokk régéta esedékes
feldjitdsa valésult meg. Az
1.620.688 Ft-os beruhazist a
KLIK Szentgotthardi Tanke-
rillete 900.000 Ft-tal, az Egyiitt

Vizesblokk: ilyen volt...

a gyermekekért Kozalapitvany
460.000 Ft-tal, a Sziil6i Mun-
kakozosség 260.688 Ft-tal ta-
mogatta. Eziton is koszonjiik
a didkok és a nevelGtestiilet
nevében a tdmogatast, a val-
lalkozéknak pedig a gyors és
szakszerd munkat.

A viltozéasok az oktatas tar-
gyi feltételei mellett érintet-
ték tagintézményiink személyi
feltételeit is. A tanév végén
koszontottiik Téthné Konez
Valéria tagintézmény-vezetst
nyugdijba vonuldsa alkal-
mabdl, & jelenleg felmentési
idejét tolti. Ezdton is kiva-
nunk neki érémteli, boldog

Ilyen lett

1. osztalyosaink

éveket, j6 pihenést. Helyette
a tagintézmény vezetését Kiss
Katalin Melinda kolléganénk
vette 4t. Szeptembertsl Akkir
Zsuzsanna, a masodik oszta-
lyosok tanité nénije az Arany
Janos Altalanos Iskoldban ta-
nit. Allashelyére Hériné Diih
Katalin taniténé keriilt. Kénya
Ferencné a napkozis csoport
vezetdje is Gj munkahelyen kez-
di a tanévet. Az egyik napkozis
csoportot szintén dj kolléga,
Tarjanyi Laszléné vezeti. Az
elsé osztalyosok tanité nénije

Aradiné Povézsay Katalin, az
otodikeseké Némethné Orban
Szilvia lesz. A t6bbi osztalyt
osztélyfénokeik viszik tovabb
felmend rendszerben. Ezekrsl
a véltozdsokrdl is tdjékoztatta
a meghivott vendégeket, szii-
16ket, tanuldkat a tanévnyi-
té tinnepélyen Kiss Katalin
tagintézmény-vezetd.

A tanévnyitén koszontottiik
a tiz elsd osztélyos tanulénkat,
akiknek apré ajandékkal ked-
veskedtek az iskola 8. osztélyos
tanul6i. Kovdcs Zsugsanna

Virdgos Magyarlakért 2016 — L. helyezett
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A magyarlaki Micimacké is Gjrakezdi

Ovodénkban az dj
nevelési évre tizen-
nyolc gyermek jelent-
kezését fogadtuk. A
legkisebbeket sziileik
segitségével, fokozato-
san szoktattuk be. Ve-
gyes csoportunkban 2
és fél évestsl 6 évesig
életkort gyermekek tol-
tik jatékkal, tanuldssal
hétkoznapjaikat.

Tavalyi év decem-
berében kezdte meg a
neveld munkit intéz-
ményiinkben Takacsné
Kovics Agnes, fiatal pa-
lyakezd& 6vodapedagé-
gus, aki sziil6ként mar
2015. szeptemberétél
ismerkedett helyi saja-
tossagainkkal. 2008-ban
szerzett Gvodapedagdgu-
si diplom4t Sopronban.
Kezdetben lakohelyén,
6riszentpéteren az
onkorményzatndl dol-
gozott, mivel abban az
idében éppen nem volt
elérhetd 6vondi 4llds-
hely. Késsbb két kis-
lanydval gyesre ment.
Jelenleg Szentgotthérd
mariatjfalui varosrészé-
8l jar hozzank 6vodas
gyermekeivel egyiitt.
Szivesen dolgozik falusi
kérnyezetben, gyorsan
alkalmazkodott kis ko-
z0sségiinkhoz, gyerme-
kek, sziilSk is rovid id6
alatt megszerették.

Amig még lehet,
kihasznaljuk a jé idét
szabadtéri foglalkoza-
sokra, odabent pedig
késziilink az id&sek
napjéra, ahol szokds
szerint gyermekeink is
szerepelnek az {innepi
mdsorban.

Rojké Gdborné
Zsuzsa , i s _ i 5
tagévoda-vezetd A legkisebbek Agi nénivel
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T4bor a hegyen 2016-ban is

A Magyarlaki Sz8l6hegyen idén mar 6todik alkalommal keriilt
megrendezésre jlinius utolsé hetében a tibor, ahol 10-18 éves
kord gyerekek sdtoroztak és szérakoztak, toltottek el vidam

egylittlétben kozel egy hetet.

Szines programokkal, sok nevetéssel tarkitott, felejthetetlen
napok voltak ezek. Szamhdbordztunk, kalandparkban jartunk,
jokat ettiink, sokat jatszottunk. Utolsé este pedig tabortdiznél
énekeltiink, amig csak ébren tudtunk maradni.

Jovs nydron is szeretettel varjuk a 10 évnél id&sebb

gyerekeket!

Kiss Timea

Ahogy el6z6 lapszamunkban
jeleztiik, vezetSvaltas tortént
Kultirhdzunkban. Kiss Timea
lépett Karoly Andrea érokébe,
aki a szentgotthdrdi Pannon
Kapu Kulturélis Egyesiiletet
irdnyitja nyar eleje 6ta. Timit
igazdn mar nem nagyon kell
bemutatni, hiszen 4dtesett mar
a tlizkeresztségen, jonéhany
rendezvényt, taborozast, fog-
lalkozast levezényelt, legutbb
éppen az idei évi Falunap szer-
vezését irdnyitotta sikeresen.
Megkértiikk azonban, hogy
néhdny széban meséljen ma-
garol, eddigi tevékenységérdl,
csaladjarol.

Kiss Timea: ,Szegeden szii-
lettem, eddigi tevékenységeim
is nagy részben ehhey a vdros-
hoz kétédnek. Nem ismeretlen
szdmomra a mifvel6désszervezdi
munka, kordbban Szeged egye-

temén a JATE klubban tol-
tottem be hasonlé munkakért
nyolc éven keresztiil, nagyon
szerettem csindlni. E munkdm
utdn gyermekeim newvelése vdlt
anapi f6 tevékenységemmé, on-
nan vegetett hdrom évwvel ezel6tt
csalddunk vitja Magyarlakra,
ahol a tavalyi évben még mint
kulturdlis munkatdrs, az idei
évtdl pedig IKSZT munkatdrs,
vagy egyszeriibben fogalmazva
Magyarlak mitvel6désének szer-
vezése a feladatom. Az alféldi
évek utdn férjemmel Attildval
és két gyermekemmel, a 10 éves
Rebekdval és a 7 éves Attildval
koltoztiink a nyugati hatdrszél-
re, mivel férjem Ausztridban
szakdcsként tevékenykedik.
Gyermekeim a szentgotthdrdi
Vorosmarty Gimndzium illetve
az Arany Jdnos iskola tanuldi.
Annyit még szeretnék elmonda-

ni, hogy magyarsdgukra biiszke
emberek lévén, Magyarlakon
tortént letelepedésiink nem csak
a hatdr kézelségének koszinhe-
t6, hanem jelentds mértékben
falunk magyar szivet émmagd-

ban is megdobogtaté gyémyorii
nevének. Hobbijaim kozott szi-
vesen emlitem az utazdst, syin-
te egésy Eurépdt volt alkalmam
bejdrni, utazdsainkrdl egy ideje
a hazatérést Magyarlak jelenti
sydmunkra.”

Annyit tennék még hozz4
Timi rovid bemutatkozdsa-
hoz, hogy az & személyében
egy kozvetlen, j6 kedélyd és
humord embert ismertiink
meg az elmdlt években, aki
sajat, egyébirdnt nem kevés
otlete mellett masok kezde-
ményezései mogé is szivesen
odadll. Megtaldlta gyorsan
a kozos hangot minden kor-
osztallyal, gyerekektsl az
id6sekig. Reméljiik sokaig
gazdagitja értékteremts mun-
kdjdval, pozitiv személyiségé-
vel kozosséglinket.

Frigy Jozsef

2016. oktéber



MAGYARLAKI HIRMONDO m

Jaliusban egy héten keresztiil a Mdvels-
dési hdzban falunk aprajardl sz6lt minden.
6-11 éves kort gyerekkel tdboroztunk és
nagyon jél szérakoztunk. Kézmdveskedtiink,
sportoltunk, kirdandultunk a biiki jatsz6-
hézba. Oriszentpéteren is jértunk, ahol az
Orallék alapitvénya fogadott benniinket.
Megismerkedtiink &si magyar fegyverek-
kel, és fjaszkodni is volt lehetSségiink. Az
aszfaltrajzversenyen gyonyord alkotdsok
késziiltek, taldn sokan l4ttak is a Mdvels-
dési haz elétee. Kiilon gratuldlok két kiilon-
dijasunknak Szakdli Gergének és Gazdag
Almosnak a szép aszfaltrajzaikhoz.

Koszéndm a tdborban vald segitséget
Dancsecs Juditnak, Magyarics Editnek, Va-
ri Balintnak és Kovacs Evelinnek, illetve
Dancsecs Balintnak és bardtainak a zenei
alafestést. Kiss Timea
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ELETMOD

Kovetkezo cikksorozatomban sorra veszek jo néhany alternativ gyogykezelést, amivel természe-

V4

tes modon kiizdhetiink meg hetegségeinkkel. Ezen gyogyaszati modok sokaknal hozzajaruinak az
egyén testi-lelki allapotanak kiegyensilyozasahoz. Magam is kutakodtam egy Kkicsit a témaban,
és gy hataroztam, hogy az elsok kozott olyan terapiat helyeznék elotérbe, ami talan nemis olyan
ismeretienazolvasok eldtt. Talan aztlehetmondani,hogy azutdbbiidobenismétegyre népszeriibb.

Természetes gydgymoddok
1. RESZ: FITOTERAPIA — AZAZ GYOGYNOVENYISMERET

Batran kijelenthetjiik, hogy ezen alternativ terdpia egyidds az
emberiséggel. A gydgynovények természetes gydgydszati eszkozok,
énmagukban semlegesek. Szdmtalan hivatalos gydgyszer — tablet-
ta — kendcs tartalmaz olyan gyégyndvényekbdl izoldlt anyagot,
melynek hatdsait komoly kutatdsok bizonyitjdk. Ezért is mond-
haté, hogy a fitoterdpia ma mar a modern tudomdanyok szerves
része. Nem azt mondom, hogy hagyjunk el minden szintetikus
gyogyszert, és csak a természet segitségét hivjuk, hanem mint
kiegészitd terapia nagyon is ajanlatos. Illetve vannak olyan esetek,
amikor a tiinet maga nem feltétleniil igényelne egyszerre tablettas
megolddst. Hazdnkban Pannonhalméra vezethetd vissza a gyogy-
novényekkel vals gydgyitds. Az elss fiiveskonyv a 16. szdzadbdl
szarmazik; ,,Herbdria” cimmel Mélius Juhdsz Péter irta. Régebben
szinte minden faluban volt fiivesasszony, aki tovdbbadta a honi
gybgyfiivek ismeretét, a felhaszndlds és alkalmazds médjait, hogy
a tudds ne vesszen el. ]6 tudni, hogy hazdnkban mintegy 530 féle
gyégynovény taldlhatd. A gydgyndvényekben koncentralt form4-
ban fordulnak el8 a masodlagos névényi anyagcseretermékek, mint
pl. bioflavonoidok, cserz8anyagok és illdolajok. Fontos azonban
kihangsdlyozni, hogy a gyégyndvények nem csodaszerek, csak
helyes indokkal és helyes mddszerrel gyégyitanak. Haszndlatuk
elstt érdemes felkeresni egy fitoterapeutdt, aki tandccsal 14t el,
személyre szabottan vilasztja ki a legmegfelelébb gyégynodvényeket
vagy ezek keverékét.

Hérom olyan gy6gynovényt szeretnék figyelmiikbe ajanlani,
ami a mi kis falunkban is beszerezhetd.

VEREHULLO FECSKEFU

Azért ajanlom mindenki figyelmébe ezt a gydgyndvényt,
mert szinte nincs olyan
kert, ahol ez a névény ne
jelenne meg. Kozvetleniil
a bdrre kenve az egyik
leghatékonyabb ellenszer
a virusos szemolcsok ellen.
Ha megsértjik a virdgot,
narancssiarga 1é folyik ki
beléle, ezen levet kenjiik
a bérfeliiletre. A szemol-
csok mellett a tytkszemet
és az ekcémat is gydgyitja.
Leginkdbb kiilséleg alkal-
mazzdk, dprilistél — jdlius
végéig szedhetd.

FEKETE NADALYTO
Gyokerét és levelét elsGsorban

P

gyulladdsokra és csonterdsitésre
hasznéljdk. Elsfordul nyirkosabb
rétek, arterek, csatorndk és to-
partok mentén. A levele juniustél
—augusztusig gytjthets. Gyokerét
oktébertdl — aprilisig érdemes be-
szerezni. A gyokér f6 hatéanyaga a
regenerdcios folyamatokat el&se-
gité allontoin. A fekete nadalyts
gyulladdsgatld, csontregenerild,
puhitja a gboket, csomdkat, ha-
mositd hatdsa is van, a szovetek
Gjraképzddését, sebek gydgyula-
sat elSsegitd szer. Csonterdsitd,
csonttorésnél elGsegiti a csontok
hegesedését, gyorsitja a csontok Osszeforraddsat. Sebeknél,
zzédasokndl, hizédasoknal, 1dbszarfekélynél, sériiléseknél,
visszérgyulladdsnal, véraldfutdsokndl, nydktomls-gyulladdsnal,
inhiively gyulladdsnal, koszvény esetén, iziileti gyulladasnal,
koromdgy-gyulladdsndl, koromlevaldsnal, labgombdsoddsnal
hasznélhaté eredményesen.

LANDZSAS UTIFU

A novény a légz8szervi
megbetegedések legfébb or-
vosléja, igy az sz bekdszon-
tével érdemes begyfjteni a
lehetd leghamarabb. Mint a
neve is tartalmazza, az utak
mentén is fellelhetd, akar
kozvetleniil udvarunkban is
néhet. A beléle készitett tea
els@sorban légiiti betegségek
kezelésére j6, mivel nyélka-
oldé és kohogéscsillapito,
de hasznaljak gyomorégés és
légati hurut ellen is. J6 hir a
dohdnyzéknak, a tea segit a
dohanyzdsrdl valé leszokas-
ban. Enyhén antibiotikus
hatdsa is van, valamint hatékonyan alkalmazzak aranyérre is
kendcs formdjaban. Labritz Hajni
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Visszapillanté

Ez alkalommal két régi fény-
képet mutatunk be az Erték-
tdr Bizottsdg munkdja sordn
Osszegy(jtott archivum képei
kozil.

Ha a kedves olvasok koziil
valaki a képeken szerepld sze-
mélyek koziil masokat is felis-
merne, és ezt a szerkeszt8ség-
gel is megosztand, a segitségét
nagyon megkdszénnénk.

Magyarics Istvan

favagsk 1933 telén

" Hiromhizi
4 m.l

Monek (Palimih&cik) Fe-
renc; 7; Mesics (Poki) Jzsef;
Haklar (Vari) Pal; Mesics
(Tollas) Janos; Mesics (Tol-
las) Kéalman; Mesics (Doron-
gos) Antal

Magyarlaki fiatalok a Magyarics-kocsma udvaran az 1940-es évek elején

Németh Etelka; ? (sapkdban); ?; Vari Rozdlia; Szukics Mihdly; ? (katona); Magyarics Erzsébet (iil); Gaal Erzsébet; ? (ka-
lapos); Mesics (Matuka) Madria; ? (iiveggel); ? (font); ? (sapkaban); Gaal Mdria; Magyarics Irén (iil); Szukics Erzsébet; ?
(kalapban); Vari Erné (leventesapkéban); 7; Dancsecs (Szunyok) Imre; Magyarics (Didk) Ferenc
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ONKORMANYZAT

Rendszeresen jelentkeziink a Hirmondd hasabjain magyarlaki onkormanyzati hirekkel. For-
rasként a kepviseld-testiilet illésein készillt jegyzokonyveket hasznaljuk, melyek teljes rész-
letességgel tartalmazzak az iiléseken megtargyalt témakoroket, az egyes napirendi pontok
eredmeényeképpen megsziiletett dontéseinket. A jegyzokonyvek hivatali idoben barki szamara
hozzaférhetoek a Polyarmesteri Hivatalban, e rovatunkban csak egy kivonatot probalunk nyuijta-
ni a kozérdeklodésre szamot tarté dontéseinkrol, onkormanyzati rendeletekrol, hatarozatokrol.

Beszamolo a képviselS-testiilet tiléseirdl

TESTULETI ULES 2016. APRILIS 14.

Elsé-masodik napirendi pontokban képvisels-testiiletiink ren-
deletet alkot az Onkorményzat 2015. évi koltségvetésének
médositdsarél, majd a médositott eldiranyzatokat tartalmazd
koltségvetés elfogaddsardl. Az elGirdnyzatok médositdsa utdn a
2015. évi koltségvetésiink f6osszege: 90 millié 154 ezer forint,
ezen elGirdnyzatok bevétel oldalon 97.45%-ban, kiaddsi oldalo
95.17%-ban teljesiiltek.

Megismerte testiiletiink a telepiilésfejlesztési koncepci6 helyzet-
feltdro, helyzetértékels és jovképre vonatkozd megéllapitasait,
a koncepci6 4ltal megfogalmazott fejlesztési irdnyokat elfogadja.
A koncepci6 tervezete és az drokségvédelmi hatdstanulmény
kovetkezd 1épésben el6készitésre keriil a jogszabdly szerinti
véleményeztetési eljardsra, majd véglegesitésre.

[smét lehet&ség nyilik a magas fajlagos szennyvizdij-koltségek
miatt timogatdsi kérelem benyujtasara, melyet Csorotnek Kozség
Onkormdnyzat gesztorsagaval javasol benydjtani testiiletiink.
Két helyi civil szervezet igényelt nkormanyzati tdmogatast. A
képvisels-testiilet a Polgarér Egyesiilet Magyarlak szdméra 40
ezer forint, az Onkéntes Tzolté Egyesiilet Magyarlak szdméra
pedig 295 ezer 500 forint mikodési tAmogatast szavaz meg az
Onkorményzat 2016. évi kdltségvetése terhére.

Hatéroz a testiilet arrdl is, hogy az Onkormanyzat IKSZT iize-
meltetési kotelezettségeinek teljesitése érdekében a Nemzeti
Mivel&dési Intézet Kulturdlis Kozfoglalkoztatdsi Programjiban
részt vevs kozfoglalkoztatott dtjan kivan eleget tenni, e feladattal
az eddig is a Kultdrhdzban dolgozé Kiss Timedat bizza meg 2016.
méjus 1-t8l kezd6d&en, akivel a feladat ellatdsira megbizasi
szerzGdést kot.

Hatérozat sziiletik arrdl is, hogy a B5 Egészségiigyi Szolgaltatd
Kft., annak képviseletében dr. Bors Gabriella héziorvos részére
kérelmének elutasitdsdval kedvezményt, ipar(izési adémentes-
séget nem dllapit meg. Egyittal a Képvisels-testiilet az onal-
16 orvosi tevékenységrdl szol6 torvény alapjan a Magyarlak,
Kossuth Lajos tt 131. szdm alatt taldlhat6 haziorvosi rendeld
téritésmentes hasznalatdt a praxisjoggal rendelkezd héziorvos
részére biztositja.

Monek Gyula polgdrmester ismerteti a hdziorvosi tigyeletet
végz§ szolgaltatd cég 2015. évi mikodésérsl sz6lé beszamolsjat.
A szakmai beszdmol6t a testiilet nem tartja elfogadhaténak, ag-
gélyait a szentgotthardi polgdrmester felé tovvabbitani fogja.
Az el6z8 napon a csorotneki testiilettel kozosen tartott iilésen
elhangzott egy javaslat az iskolaépiilet ingatlan tulajdoni for-
méjanak megvéltoztatdsira, amely jelenleg tarsashdzként van
bejegyezve. Az ingatlan kéz6s haszndlatd, 50-50%-o0s csorotneki

és magyarlaki dnkormdnyzati tulajdonban 1évé foldteriiletbsl
és az épiilet helyiségeibdl, valamint a magyarlaki énkormanyzat
100%-o0s tulajdondban 1évé volt szolgdlati lakasbdl tevadik dssze.
A csorotneki polgdrmester altal eléterjesztett javaslatot, mely
szerint az 4j tulajdoni aranyok 49%-ban Csorotnek és 51%-ban
Magyarlak javéra keriilnének megéllapitésra, képvisel5-testiile-
tiink Magyarlak szdmdra hatrdnyosnak értékeli, ezért az aldbbi
(j javaslattal él: a tdrsashaztulajdon megsziintetését 50-50%-os
megosztdssal tamogatjuk, amennyiben Csérétnek Kozség Onkor-
mdnyzata az iskoldban 1év§ ,lak4s” megnevezés ingatlanrészért
2,5 milli6 forintot Magyarlak Kézség Onkormanyzata részére
megfizet, vagy a tulajdondban 1év8 énkorményzati bérlakds 1/2
tulajdonrészét Magyarlak Kozség Onkorményzaténak tulajdonba
adja.

Képviseld-testiiletiink a Szentgotthérd varos telepiilésrendezési
eszkdzeinek médositasara irdanyulé dokumentéciét megismerte,
megillapitja, hogy az abban foglaltak Magyarlak Kozség On-
korményzatanak telepiilésfejlesztési és -rendezési terveit nem
befolyasoljék.

Kérnyezetvédelmi infrastruktira-fejlesztések palyazati felhivésara
benytjtandé ,,Belteriileti vizrendezés a Réba vélgyében” cimi
projekt eldkészitd tanulmanydt kiilsé szakértd bevondsdval
sziikséges elkészittetni. A Magyarlak kozségre es§ miszaki fejezet
elkészitésével a beszerzési eljards sordn legkedvezdbb ajanlatot
tevd szombathelyi SOLVEX Kornyezet- és Vizgazdalkodasi
Tervezs és Kivitelezs Kft.-t bizza meg a hdrom résztvevds kon-
zorcium vezetdje, Csordtnek Kozség Onkormanyzata, 1,5 milliés
tervezési dij kifizetése ellenében, mely sszeghSl Magyarlak a
14 esd részt, vagyis 500 ezer forintot visel. Ez az 6sszeg a késéb-
biekben a palyazatban elszdmolhat6 lesz.
Képvisel§-testiiletiink az Orszdgos Mentdszolgalat Szentgott-
hardi Mentgallomasa részére, annak kérelmére 15 ezer forint
egyedi tdmogatdst nyijt, a ment§allomas zoldteriiletének
rendezéséhez.

TESTULETI ULES 2016. MAJUS 25.

e Képvisels-testiiletiink az els§ napirendi pontban meghallgatja a

szentgotthérdi Csalddsegits és Gyermekjoléti Szolgalat beszamo-
16j4t a 2015. évben Magyarlak kozségben végzett tevékenységéral.
Tavalyi évben a 5 csaldd vette igénybe a Szolgdlat segitségét, 6 f§
esetében egyszeri esetkezelést végeztek. Gyermekvédelmi tevékeny-
ségeik koziil gyermekjoléti alapelldtas keretében 4 gyermekkel és 2
csaldddal, csalddbafogadss keretében 3 gyermekkel és 1 csaladdal
voltak kapcsolatban, egyszeri esetkezelést végeztek 4 gyermekkel
és 2 csaladdal. A Szolgédlat beszdmolgjét testiiletiink elfogadja.

12]
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ONKORMANYZAT

Szintén megtargyalja a képviselé-testiilet a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi feladatok ellatdsardl szol6 éves dtfogo értékelést.
Magyarlak kozség lakossdga 2015-ben 742 6 volt. Ebbsl 13 év
alatti 86 18, 14-17 éves kort 34 6. Rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiilt 11 {6 és 5 csalad. A beszamol6 kitér az
Onkorményzat feladatkorébe tartozd gyermekvédelmi szolgélta-
tasokra, a civil szervezetek és a Kultirhaz 4ltal a gyermekeknek
szervezett helyi programokra. A 2015-6s évi beszdmoldrt a testiilet
elfogadja.

Szintén elfogaddsra keriil a 2015. évi éves belss ellendrzési
jelentés, melynek sordn vizsgélat ald kertilt az Onkormanyzat
4ltal nydjtott tAmogatdsok gyakorlata. A megfogalmazott ja-
vaslat alapjdn a civil szervezetek mikodésének tdmogatdsardl
sz616 rendelet megalkotdsa sziikséges — melynek idkozben
Onkorményzatunk eleget is tett.

Véleményezésre keriil Ronok kozség telepiilésfejlesztési koncep-
ci6ja. A tervezett médositds az M8-as gyorsforgalmi tt telepiilést
érintd szakasza miatti valtoztatdsokat tartalmazza. Megéllapitdst
nyer, hogy kozségiink a ronoki telepiilésfejlesztési koncepcidt
befoly4sol6 tervvel nem rendelkezik.

[smertetésre keriil Szentgotthard Varos Onkorményzaténak
feliillvizsgalt kornyezetvédelmi programja, melyet a légszeny-
nyezettség csokkentésére irdnyul6 intézkedések rogzitésének
kezdeményezésével tamogatunk.

A Beliigyminisztérium 4ltal kifrt Snkormanyzati feladatellat4st
szolgald fejlesztések tdmogatdsdra irdnyuld palydzat benyij-
tasardl hatdroz testiiletiink. Ezen palyézat, illetve a késébb
benyujtasra keriil§ az addssdgkonszoliddciéban nem részesiilt
telepiilési énkormdnyzatok fejlesztéseinek tdmogatasara kiirt
palyézat sikere esetén lehetévé valik hdrom utca burkolatdnak
feltjitdsa. Az érintett dnkormdnyzati utak: Rakéczi Ferenc tt,
Méra Ferenc dt és Hunyadi Jdnos tt. Elsbbi palydzat 85%-os
tamogatottsagd, vagyis az igényelt 11 millié forint mellé kozel
2 milliés dnkorményzati ¢énrész is szitkkséges. Utébbi palydzat 10
millié forint, sajat 6nrészt nem igényel.

Az Onkorményzat tulajdondt képezd Kossuth Lajos dt 221. szama
ingatlan villamoshdl6zatdnak feldjitdsdra érkezett drajanlatot
testiiletiink nagyon magasnak tartja, ezért tovabbi drajanlat
beszerzését tartja indokoltnak.

Tamogatjuk a szentgotthdrdi Csalddsegits és Gyermek-joléti
Kézpont nyéri gyermektdboranak megszervezését, az egy f&
hétranyos helyzetben ¢é16 magyarlaki gyermek 8 ezer forintos
koltségének vallaldsaval.

Megtargyalja a testiilet a Szentgotthdrd Kornyéki Gazddk Va-
désztdrsasdg megkeresését, melyben kérik, hogy a vaddszte-
rillet foldtulajdonosi kozosség gydlésén az Onkormanyzatunk
tulajdonaban 4116 foldteriilet utdn tdmogassa a vadasztarsasig
haszonbérletre vonatkozo igényét. A képvisel§-testiilet egy va-
ddsztarsasag mellett sem foglal allst azok céljainak megismerése
nélkiil, ezért felhatalmazza a polgdrmestert, hogy az érintett
vaddszteriilet vaddszati joganak haszonbérbeaddsaval kapcsolatos
tulajdonosi kozosségi dontéshozatal sordn az Onkormédnyzat
szamara legkedvezébb ajanlatot tevSt tdmogatd jognyilatkozatot
tegyen.

Hatdrozatot alkot a testiilet egy magyarlaki ingatlan vonat-
kozdsdban, az épitési telken az érintett magyarlaki lakosokat
a szennyvizelvezetd rendszer kdzmivesitési hozzajaruldsanak
megfizetése aldl kérelmiik indokait elfogadva mentesiti.

A Vas Megyei Kormanyhivatal célellenérzés keretében sziiksé-
gesnek itélte Magyarlak kozség Helyi Epitési Szabdlyzatdnak,
valamint Szabélyozasi Tervének mddositasat, a médosité ren-
delet-tervezet elSterjesztését nkormanyzatunk szeptember végi
hatdridével villalja.

Tamogatja testiiletiink egy helyi lakos kérelmét, melyben az
onkormdnyzat hozzajarulasat kéri, hogy a rendezési terv szerint
egy a kozeljovében kialakitando tt teriiletérsl az ingatlana
megkozelitését szolgalé kapubejarét készithessen.

A Hegyalja tt bgvitéséhez sziikséges foldteriileteket vasdrol az
Onkorményzat. A két helyrajzi szam éltal meghatarozott ingatlan
teriiletébsl 237 négyzetméternyi teriiletet az dSnkormdnyzati tt
kialakitdsa céljabél, 1216 négyzetméternyi teriiletet pedig a
kialakit4sra keriil§ épitési telek céljabol.

Sikeres palydzatrdl tdjékoztatja a képviseléket Monek Gyula
polgdrmester. A Szovjetuniéba hurcolt politikai foglyok és kény-
szermunkdsok emlékéve meghirdetésérsl sz616 kormanyhatdrozat
alapjan benytjtott ,Az emlékezés napja” cimd palydzatunkat
az Emberi Eréforrds Tamogataskezel§ 300 ezer Ft vissza nem
téritendd tdmogatdsban részesitette.

Zart iilés keretében testiiletiink a SZEOB igazgatéi munkakér
betsltésére beérkezett palydzatot, valamint a Kérmendi Rend-
Srkapitanysdg vezetSiének kinevezését véleményezi.

2016. JUNIUS 7. - FALUSZEMLE

Képviseld-testiiletiink kerékpdrra pattant és szokdsos éves el-
lendrz8 koratjan ,bejarta” kozségiink dsszes utcajat. Az észlelt
hidnyossdgokrol lista késziilt, amely alapjan az érintett lakosok
felszolitast kaptak a kifogésolt dllapot orvosldsara, mint péld4ul
dtereszek elzaroddsdnak megsziintetése, elhanyagolt, kaszalatlan
teriiletek rendbetétele.

TESTULETI ULES 2016. JULIUS 14.

Elkésziilt a kozség telepiilésfejlesztési koncepcidjanak végleges
véltozata. A képviselS-testiilet a koncepci6 véleményezési elja-
rasat lefolytatta, az eljarasban felmeriilt javaslatokkal kiegészitett
tervezetét megtargyalta, és a telepiilésfejlesztési koncepcidt az
elSterjesztés szerint elfogadja.

Szintén elfogadasra keriil a a kozbeszerzésekrél és a kozbe-
szerzési torvény hatdlya ald nem tartozé beszerzésekrdl sz6l6
szabalyzat.

Az Onkorményzat ezév elején tulajdondba keriil§ Kossuth Lajos
Gt 221. szam alatt taldlhaté lakéhaz, udvar és gazdasagi épiiletbsl
all6 1715 m2 teriilet( ingatlant — az ingatlanforgalmi szakértsi
véleményt megismerve — 6,5 milli6 forint irdnyaron értékesitésre
kijeloli.

Torvényi véltozasok miatt szitkségessé valik a Szentgotthérd és Tér-
sége Onkormanyzati Tarsulés dltal a Miillex Kézszolgéltaté Nonprofit
Kft.-vel kotott hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatasi szerzédés mo-
dositasa. Ezzel egyiitt jér a telepiilési szildrd hulladékkal kapcsolatos
hulladékgazddlkodési kozszolgaltatasrdl sz616 2014-ben elfogadott
dnkorményzati rendeletiink médositssa is.

Palyazatot nyijt be a képvisel-testiilet a Nemzeti Szabadidds —
Egészség Sportpark Program keretében meghirdetett sportpark
megvaldsitasara. Sikeres palydzat esetén a sportpark helyszinéiil
afocipalya melletti 5Snkormdanyzati teriiletet javasoljuk kijeldIni,
mely 150 négyzetméteres teriileten valésulhat meg, gumi talaj-
burkolattal és legaldbb 15 darab szabadtéri tornaeszkozzel.

2016. oktober
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® A Szovjetuniéba hurcolt politikai foglyok és kényszermunk4sok
emlékévéhez kapcsolédd palydzat megvaldsitdsara beérkezett
ajanlatok értékelése utan a emléktdbla elkészitésével testiiletiink
Horvath Jézsef kormendi egyéni vallalkozét bizza meg, 220 ezer
forint véllalkozéi dij ellenében.

Helyt ad a képvisels-testiilet a Magyarlaki Sportkér tAmogatasi
kérelmének, és az igényld részére 200 ezer forint mikodési ta-
mogatast allapit meg az Onkormanyzat 2016. évi koltségvetése
terhére.

A Hegyalja tt b&vitése az egyik ingatlan rendezetlen tulajdoni
viszonyai miatt elakadni l4tszik, ezért a képvisels-testiilet sziiksé-
gesnek véli egy kanadai lakos 3/15 tulajdonrésze vonatkozasiban
elbirtokldsi per elinditdsit. Az érintett teriiletet hosszd évek
6ta kizdrélag az dSnkormanyzat gondozza, kaszdlja. A kanadai
tulajdonos 4ltal birtokolt telekrész megszerzésére irdnyuld eddigi
kisérletek eredménytelenek voltak, ezért elbirtokldssal tudunk

EBOSSZEIRAS

Az ebtulajdonosok szdméra postazott felhivasra beérkezett adat-

szolgaltatdsokat megkdszonve ismételten felhivom valamennyi

érintett allattart6 figyelmét, hogy az adatszolgaltatds kotelezd,

melynek elmulasztésa esetén az eb tulajdonosa/tartéja dllatvédelmi

birsag megfizetésére kotelezhetd.

Aki még e bejelentési kitelezettségének nem tett eleget, kérem,
hogy a bejelentésre szolgald adatlapot aldfrva juttassa vissza

o személyesen a Kozos Onkorményzati Hivatalba;

¢ levélben megkiildve a Csorotneki Kozos Onkorményzati Hi-
vatal, 9962 Csorotnek, Vastiti Gt 5. cimre; vagy

e elektronikus tton: csorotnek-info@sztgnet.hu e-mail cimre.

Az adatlap letslthets a www.csorotnekkorjegyzoseg.dokumen-

tumtar.hu weboldalrél, valamint a hivatalban beszerezhetd.

eziigyben el&relépni.

Egyiittmitkédésiiket kiszomjiik!

Marké Laszlo, jegyz6

Emléktablaval tisztelgiink az elhurcoltak elStt

A Szovjetuniéba hurcolt politikai fog-
lyok és kényszermunkdsok emlékévéhez kap-
csolédé pélydzat megvaldsitdsa keretében
Onkormanyzatunk emlékeablat helyez el a
Magyarlaki Kultdrh4z homlokzati faldn. Az
emléktabla felavatdsiara november 25-én
keriil sor, iinnepi rendezvény keretében.

Magyarlak kézség mindig is biiszke volt
multjra, 6rzi hagyomdnyait. Ennek ékes
bizonyitéka tobbek kozott a telepiilésen
létrehozott kegyeleti emlékpark, melyben
emlékmivet dllitott az L. és a II. Vildghdbord-
ban elesettek emlékére. 2014. decemberében
megalakitotta a helyi Ertéktédr Bizottsdgot,
melynek alapfeladata a helyi értékek felkuta-
tasa, dokumentélasa és atorokitése az utdkor
szdmdra. Ennek az Gtnak a szerves folytatédsa

a palyézat keretében megval6sulé emléktab-
la elhelyezése, mellyel a falubdl a Guldgra
elhurcoltaknak 4llitunk emléket.

A rdbakethelyi korjegyzd 1946. marcius
9-én adott jelentést a tudomésa szerint Orosz-
orszdgban 1év polgari jogallasd foglyokrol.
A 12 nevet tartalmazé listdn 3 magyarlaki
személy szerepel.

Takdcs Ferenc Pesten dolgozott a
Goldberger textilgyarban. Csalddja —felesége
és lednya — a csal4dfé eltinése utdn hazajott
Magyarlakra. Egy évig semmit sem tudtak
réla, aztdn kaptak egy tabori levelezélapot.
Omszkban és Tomszkban volt ldgerban, 3
év milva johetett haza. Hazatérte utdn tjra
Pesten dolgozott, majd csaladjaval végleg
hazakoltozott Magyarlakra. Sokat mesélt a

l4gerben elszenvedett nélkiilozésekrdl, kii-
l6nosen az éhezések hagytak benne mély
nyomot.

Monek Jézsefet szintén Pestrdl vitték el, &
is a Goldberger hadiiizemben dolgozott. Ot
a lakasardl hurcoltak el, egyiitt raboskodott
Takacs Ferenccel. A ldgerben szerzett fertd-
zés miatt vérhasban halt meg.

A harmadik személy Néber Elemér, aki
Néber Karolyné (Brezovszky Stefdnia) tani-
t6nd fia. Konkrét informacid tovabbi sorsarél
nem 4ll rendelkezésiinkre.

Emlékt4blankon e harom személy nevének
megorokitésével, valamint az avatéiinnep-
ség emlékezd mdsordval réjuk le eldttiik
tiszteletiinket.

Monek Gyula, polgdrmester

Lakossdgi tdjékoztat — Telepiilésrendezés

Az Onkormanyzat hirdetsjén
és honlapjan megjelent tdjékoz-
taté mellett ezdton is értesitjik
Onoket, hogy Magyarlak Koz-
ség Onkorményzata Kepvisels-
testiiletének dontése alapjén,
a vonatkozé kormanyrendelet
szerint megkezd6dott Magyarlak
kozség telepiilésrendezési eszko-
zeinek (telepiilésszerkezeti terv,
helyi épitési szabdlyzat) feliilvizs-
gélata, médositdsa.

A telepiilésrendezés feladata,
hogy a telepiilés teriiletének,
telkeinek felhaszndldsira és az

épités helyi rendjére vonatkozd
szabdlyok kialakitasaval

a.) meghatdrozza a telepiilés
osszehangolt, rendezett
fejlédésének térbeli-fizikai
kereteit,

b.) a telepiilés adottsagait és
lehet&ségeit hatékonyan ki-
hasznélva el@segitse annak
mikodsképességét a kornye-
zeti artalmak legkisebbre valé
csokkentése mellett,

c.) biztositsa a telepiilés mitkdé-
séhez sziikséges infrastruktura

halézatot, valamint biztositsa
a telepiilés, telepiilésrészek
megdrzésre érdemes jelleg-
zetes, értékes szerkezetének,
beépitésének, épitészeti, ter-
mészeti és tajképi arculaté-
nak védelmét.

A tervezést megalapozo, elfo-
gadott, hatélyos telepiilésfejlesz-
tési koncepcié megtekinthetd az
Onkorményzat honlapjén: www.
magyarlak.hu

Kérem, hogy a telepiilésren-
dezési eszkozokkel kapesolatos

javaslataikat, véleményiiket,
észrevételeiket levélben, e-ma-
ilben kiildjék meg résziinkre.
Az egyeztetési eljards folyaman
valamennyi beérkezett vélemény
megvizsgaldsra keriil.

A hosszi tavra késziils terv-
ben a lehet& legtobb helyi igény
kiszolgaldsa érdekében kérem
batran tegyenek javaslatokat az
Onkormanyzat felé.

Magyarlak, 2016. augusztus 5.
Marké Laszlo, jegyzd

i
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Hitélet rovatunkban inditott sorozatunkbhan a Szombathelyi Egyhazmegye honlapjarél részlete-
ihen kozoljiik egy egészen gyakorlatias téma targyalasat: egyfajta Liturgikus illemtan ismer-
tetésére kerill sor. Olyan altalanos dolgokat targyalunk, mint a szentmisére valo készillet, a
keresztvetés, a térdhajtas, mit tegyen az, aki nem tud térdet hajtani, vagy letérdelni, hogyan
jaruljunk szentaldozashoz, sth. Talan azt gondolhatjuk, ezekrol felesleges heszélni, meégis re-
mélem, elobh-utébb mindenki szamara fog valami ujdonsagot hozni a rovat.

Kis liturgikus illemtan — 4. rész

A SZENTMISE KEZDETERE VARVA

Miutén templomi helyiinket elfoglaltuk,
a szentmise kezdetéig hatralévs idst a ké-
sziilettel, rahangoléddssal, elcsendesedéssel
toltsitk. Hacsak nincs kivetitve az énekek
szovege, imakodnyviinkbdl keressiik ki a szent-
mise kezdéénekét. Ha kordbban nem tettiik
volna meg, a perselybe szdnt adomanyunkat is
készitsiik el6. Amennyiben a szentmise elStt
a hivek kozosen imadkoznak, kapcsolédjunk
abba bele. Fontos viszont a szentmise kezdete
el6tt arra is id6t szakitani, hogy dtgondoljam,
milyen bineimért kérek bocsénatot, mit kérek
ebben a szentmisében az Ur Istentd], illetve
mit koszonok meg.

Ez a sorrend tiikrozi a szentmise rendjét is:
el6szor van a biinbanati rész. Az ott rendelke-
zésre 4ll6 rovid csend azonban nem elegendd,
hogy a lelkiismeretemet komolyabban meg-
vizsgaljam. Erre esti imadsagaink keretében,
illetve a szentmise el&tt kell sort keriteni.
Megbanni csak azt tudjuk, amit elétte 4t is
gondoltunk.

Az Uram irgalmazz” illetve a ,Dics6ség”
eléneklése utdn a pap konyorgésre szolit fel
benniinket, majd az elirdsok szerint rovid
csendet tart. Ez az a pillanat, amikor Isten elé
hozzuk kéréseinket, majd pedig a szentmise
konyorgésével egyesiil mindannyiunk kérése.
Am azt, hogy mit szeretnénk kérni, mér elére
meg kell fogalmaznunk, ezért kéréseinket j6 a
szentmise eltt dtgondolnunk.

Koszonetiink, hdlaaddsunk kifejezésének
konkrét helye a szentdldozds utdn van. Az
elsirdsok értelmében a pap vagy az dldozds
utdni konyorgés el6tt tart megfelels ideig szent
csendet, vagy pedig a konyorgésre valé felszo-
l{t4s utdn, ugyandgy, mint a szentmise konyor-
gésekor. Ezalatt mondhatjuk el kdszonetiinket,
amiket szintén el6re 4t kell gondolnunk, hogy
aztdn a kozos konyorgéssel kifejezésre jusson
mindannyiunk halaadésa.

A szentmise kezdete eltti percek tehat bs-
ven adnak teendét a minél gyiimolcsdzsbb
részvétel el6mozditdsara. Hasznaljuk ki ezeket
az értékes pillanatokat!

BEKAPCSOLODAS A SZENTMISEBE

Miutdn megkezd&dott a szentmise, leg-
fontosabb az abba valé szivvel-1élekkel vald
bekapcsolédas. A szentmise ugyanis kozosségi
cselekmény. Szinte minden imadsag tobbes
szamban hangzik fel benne, ezzel is jelezve,
hogy nem csak egy ember imadsdga, hanem
az egész kozosségé. A 1. Vatikéni Zsinat tobb
helyen szdl arrél, hogy a liturgidbél a hivek
tevékenyen vegyék ki a résziiket. Ennek alap-
vet§ eleme az imadsagok kozos mondésa és
az éneklés.

Az ének nem csupdn disze a szentmisének,
hanem annak szerves része. Szent P4l apostol
figyelmezteti a keresztényeket, akik Uruk eljo-
vetelére varva egybegytiltek, hogy egy-szivvel
lélekkel énekeljenek zsoltarokat, himnuszokat
és szent énekeket (vo. Kol 3,16). Az ének
ugyanis a sziv drvendezésének a jele (vo.
ApCsel 2,46). Jézusrdl is tudjuk, hogy énekelt
apostolaival (v6. Mt 26,30). Taldléan mondja
Szent Agoston: , Aki szeret, énekel,” Es mar
régtdl fogva tartja a kdzmondas: ,,Kétszeresen
imadkozik, aki szépen énekel.” Persze nem

mindenkinek adatott meg a szép énekhang,
4m ez még nem lehet feltétleniil hivatkozasi
pont arra, hogy ha nem is hangosan, de ne
kapcsolédjunk be az éneklésbe.

Az aktiv részvételherz tartozik még a figyelem
a szentirdsi és a liturgikus szovegekre, a pap
szavaira. El6bbiekhez sokaknak nagy segit-
séget jelent az, ha magin a szentmisén, vagy
azon kiviil elolvashatjdk ezeket a szovegeket.
Ehhez kivaléan hasznalhat6 az Uj Ember Ki-
ad6 Adoremus c. kiadvénya, mely a hénap
minden napjénak miseszovegét tartalmazza.
Hasonlé céld a Zalalovsi Plébania E16 Kenyér
c. misekalauza, mely a vasdrnapi és tiinnepnapi
szentmisék szovegeit hozza iskolds gyermekek
szaméra. Mindkét kiadvany havonta jelenik
meg.

A tevékeny részvétel médja végiil a szent
szolgalatok villaldsa: olvaséi, énekesi, oltar
koriili és minden egyéb szolgdlat, kinek-kinek
talentumai szerint.

Kovetkezik: A testtartdsok.

Forrds: http:/fwww.martinus. huflelkiseg/
liturgia/5055kis-liturgikus-illemtan

Veni Sancte —

Magyarlakon

Az Gjonnan indult tanév kezdetén Veni

Sancte, vagyis a Szentlélek Isten segitsé-
gét kérd szentmisére kertilt sor szeptember
4-én vasarnap a magyarlaki templomban.
Az elmdilt nyar torténéseire a hila szavait
kifejezésre juttatva, valamint a Szentlélek
ajandékait kérve a tanulé ifjisag elkovetke-
z6 mintegy 10 hénapjdra fogalmaztak meg
kéréseket az egyetemes konyorgésekben 4l-
taldnos és kozépiskolas didkok, tanaraik,
valamint sziil6k.

Add meg Urunk, hogy gyermekeink szii-
leikkel és neveldikkel kozosen jarhassanak a
Te igazsagod 4ltal megszentelt Gton!

Frigy Jozsef

2016. oktober
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A Magyarlaki Filidlis Egyhdzkozségi Tandcsadd Testiilet

Oktéber 8-4n tartotta
alakul6 iilését a Magyarlaki
Filidlis Egyhdzkozségi Ta-
nécsadé Testiilet. A bevezetd
ima, illetve koszontés utdn
Takacs Gyula atya megalla-
pitotta, hogy a jeloltek tobb
héten at kozszemlére tett lis-
taja ellen nem érkezett észre-
vétel, ezért a listdn szerepld
tizenhét személy, valamint
plébanos atya, mint a testii-
let elnoke alkotta testiilet
megalakuldsa hivatalosan is
kimondhat6. A Tandcsadd
Testiilet innepélyes {géret-
tételére templomunk fel-
szentelésének évfordulsjan,
oktéber 16-4n vasdrnap a
délelétti szentmise keretében
kertilt sor.

Az Gj Tandcsadé Testiilet
tagjai attekintették illetve
egymds kozott felosztottdk
a kozeljovében eléttiik 4llo
feladatokat. Egyes munks-
latok elvégzéséhez pélya-
zati forrdsokat szeretnénk
igénybevenni, a pdlydzat
onrészének elSteremtéséhez
viszont tovabbi sajat anyagi
hozzajaruldsra is sziikség lesz,
melynek forrdsa lehet egy-
részt a magyarlaki filia 4ltal

A VILAGI TESTULETI TAGOK NEVSORA ES LAKCIME:

Dancsecs Imre

Frigy J6zsef
Horvith Ferenc
Jandrasics Istvan

Kovécs Imre
Konye Imre

@ BB oy g Y =

Magyarics Istvan

[a—
o

. Mesics Lészlo

. Mihalik Ménika

. Monek Agnes

. Németh Ferenc

. Téth Marton

. Ifj. Téth Mértonné
. Varga Mihily

. Vari L4sz16

—_ = e e e e
~ O\ Ul B W N

jelenleg rendelkezésre 4llé pénz-
maradvany — melyrdl plébanos
atya nydjtott részletes beszdmo-
16t, masrészt sziikség esetén kiilon
gytijtést inditunk majd az 6nrészt
el6teremtendd. Szintén az anya-
giakkal kapcsolatos informécio:
templomunk virdgzasara a bicst
elstti gy(jtés alkalmdval 23040

Doncseczné Petrovics Magdolna

Jandrasicsné Németh Anita

9962 Magyarlak, Kossuth Lajos tt 101.

9962 Magyarlak, Kossuth Lajos it 192.

9962 Magyarlak, Hegyalja dt 1.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos at 199.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos dt 127.

9962 Magyarlak, Kossuth Lajos ut 127.

9962 Magyarlak, Kossuth Lajos dt 110.
9962 Magyarlak, Arany J4nos tt 14.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos ut 116.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos tt 35.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos tt 135/A.
9962 Magyarlak, Arany Jdnos tt 14.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos tt 187.
9962 Magyarlak, Kossuth Lajos ut 185.
9962 Magyarlak, Hegyalja t 6.

9962 Magyarlak, Kossuth Lajos ut 105.
9962 Magyarlak, Arany Jdnos it 4.

forint gydlt dssze, koszonetiink
kinyilvanitdsa mellett a gytijtés-
hez hozzdjaruldkra kérjiik Isten
bdséges dldasat. A bucsdi virdgok
egy részét — Hisvéthoz hasonlé-
an — ezittal is téritésmentesen
Briickner G4dborné Krisztina
biztositotta, Isten 4ldja meg &t
is onzetlen szolgalat4ért.

Kérijiik a magyarlaki hiveket,
hogy segitsék Tandcsad6 Tes-
tiiletiink tagjainak munk4jat,
észrevételeikkel, javaslataikkal
keressék batran a hozzdjuk leg-
kozelebb 4llé tagokat, akdr sze-
mélyesen, telefonon vagy egyéb
kommunikaciés csatornan ke-

resztiil. Frigy Jozsef
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Gyobgyitéd evangelizacié a magyarlaki templomban

Szent Mih4ly arkangyal tinnepnapjén, szeptember 29-én szinte
teljesen megtelt a magyarlaki templom. A szentgotthardi Karmel
Katolikus Karizmatikus Kézosség jovoltdbél a bejaratndl kaptunk
igekartydt, egy-egy szentirasi idézettel, majd — Lérincz Gébor zenei
szolgdlata ltal — Istent dics6its énekekkel vartuk Varga Janos atyat,
az Argentindban €16 verbita szerzetest, aki bemutatta a szentmisét,
majd azt kdvetden a szentségimadds sordn nyerhettiik el az Ur gy6-
gyito, szabaditd, megerdsits kegyelmeit, Isten akarata szerint.

J4nos atya szentbeszédében elmondta megtérését, elkotelezddését
[sten egyhézahoz, melyet nem vallasos csalddjaban mar felnstcként
¢lt meg. Elete sordn tobb alkalommal is igazolva l4tta az angyalok
létezését, segitd erejiiket megtapasztalta dontései meghozatala soran.
Papi, szerzetesi meghivasdnal is erds kozremikodésiiket érzékelte.
Biztatta a jelenlévé hiveket, tiszta szivvel, batran kérjék a f6angya-
lok, sajt Srzangyalaik segitségét életiik nehézségeiben. Utravaléul
kérte téliink, hogy bocsdssunk meg egymasnak, haraggal szivében,
lelkében senki ne térjen haza.

Két szin alatt aldoztunk, vagyis Krisztus testét és vérét is magunk-
hoz véve érezhettiik meg igazdn Isten jelenlétét, kegyelmét, jésagos
erejét végig e léleképits este sordn.

Frigy Jozsef

BRAssGTRREROEYRY
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MAGYARLAKI HIRMONDO

A Magyarlaki Sportkér si-
keresen leadta nevezését a
2016/17-es szezonra, ezdttal is
a Vas megyei Labdarigé Baj-
noksag I11. osztalydba nevezett
csapatunk. Ez az idény varhato-
an erGsebb lesz az eddigieknél,
mivel kordbban felsébb oszt4-
lyokban is meghatdrozénak
szamit6 csapatokkal béviilt az
idei mezény: Halogy, Kérmend,
Csordtnek és Rabagyarmat
klubjaival.

A tizenhatos létszdmra emelt
osztalyban is szeretné csapatunk
az utébbi években elért szin-
vonalat megtartani, tovabbra
is f6 célunk az élmezényben
maradds. Nagy éromiinkre az
edzSi tevékenységet tovabbra is
Kardos Csaba l4tja el, neki ez-
Gton is szeretnénk megkdszon-
ni eddigi és jelenleg is végzett
munkdjat, az & személye, és az
altala vezényelt edzésmunka
jelenthet garancit célkit(izé-
siink elérésére.

Voltak tavozok is csapatunk-
bol: Kocsis Adam és Kovécs
Attila Csorétneken folytatja
palyafutdsat, Kovacs Gergd és

Vadasz Andras pedig befejezték
aktiv labdartgéi tevékenységii-
ket. Nekik is koszonjiik Magyar-
lak labdarigasaért, csapatunk
fennmaradésa érdekében hozott
aldozatos munkajukat. Pétla-
sukra érkezett hdrom labdartgé;
Krajczar Ferenc a Magyarlaki
Sportkor egykori labdardgéja
visszatért csapatunkhoz, érke-

Lajos Csesztregrdl. A Magyarla-
ki Sportkor jatékosai a palyan,
edzGje, valamint a szakosztaly
vezetSségében tevékenykeddsk,
segitsk, tdmogatdk a palyan
kiviil is igyekeznek mindent
megtenni az eredményes sze-
replés érdekében. Szurkols-
inkat pedig szeretettel vérjuk
vasarnap délutdnonként. Hajra

Fenti beszdmolét még szep-
tember végi lapzdrtank idején
kaptuk Sportkériink elnékétdl,
azéta torténtek személyi vdlto-
zdsok a csapat kériil, mely vdl-
tozdsokrél év végi kiaddsunkban
szdmolunk majd be. Mellékelt
eredménysorunk és a tovdbbi me-
netrend az oktdber végi aktualitdst
mutatja.

zett Herczeg Csaba Kondor-  Magyarlak! (A szerk.)

farél, & korabban Szentgott- Gaal Attila

hardon jatszott, illetve Kdiman Magyarlaki Sportkér elnske
1 2016.08.21  14:30  MAGYARLAKI SK. - SZALAFO FC. -
2 2016.08.28  17:30  PANKASZ KSK. - MAGYARLAKI SK. 2-2
3 2016.09.04  17:00  MAGYARLAKI SK. - NAGYRAKOS SE. 1-2
4 2016.09.11  17:00  MAGYARLAKI SK. - GASZTONY KSE. 2-1
5 2016.09.18  17:00 MAGYARLAKI SK. -TELEKES MEDOSZ SE. 2-2
6 2016.09.25  16:30  MARIAUJFALU SE. - MAGYARLAKI SK. 5-2
7 2016.10.02  16:30  MAGYARLAKI SK. - VASALIJA HSE. 2-
8 2016.10.09 13:00  RONOKERT KOZHASZNU EGYESULET - MAGYARLAKI SK. 5-3
9 20161016  12:30  MAGYARLAKI SK. - CSOROTNEK KSK. 1-1
10 20161022  15:30  RABAGYARMAT KSK - MAGYARLAKI SK. 1-1
11 20161030  11:30  MAGYARLAKI SK. - GRIMAGYARGSD SE.

12 2016.11.06  14:00  ALSOSZOLNOKISTE - MAGYARLAKI SK.

13 20161113  14:00  MAGYARLAKI SK. - HALOGYI SE.

14 20161120  10:30  MAGYARLAKI SK. - GERSEKARAT SE.

15 20161127  10:30  TUTITEXTIL-KORMEND VSE. - MAGYARLAKI SK.
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VEGYES

Virdgos Magyarlakért 2016

Kilondijas

Elszéllt a nyar...

...és a nyarral egyiitt gélydink is elkoltoztek falunkban rakott
fészkeikrsl. Nem tudjuk merre jarnak éppen, megérkeztek-e
épségben ideiglenes, 4m a mi teliinknél j6val melegebb laké-
helytikre. Vagy taldn azt a helyet tekintik otthonuknak, és
szamukra a nyaranta nalunk toltott idSszak jelenti az ideiglenes
lakéhelyet? Nem tudhatjuk. Az viszont biztos, hogy a magyarlaki
templom tornyahoz hasonlé kildtéhelyet nem taldlnak maguk-
nak a messzi Afrikdban. Szinte biztos hogy visszavdgynak, mar
csak emiatt is.

L

Orszagos Népszavazas
2016. oktdber 2.

A migransvalsig kovetkeztében kialakult fesziilt eurépai
helyzetben orszdgos népszavazasra keriilt sor oktéber elsé
vasdrnapjan, szavazatunkat a kovetkezd kérdésre adhattuk
le:

Akarja-e, hogy ax Eurépai Unié az Orszdggyiilés hozzdjd-
ruldsa nélkiil is eléirhassa nem magyar dllampolgdrok Magyar-
orszdgra tirténd kitelexd betelepitését?

Magyarlakon 630 szavazésra jogosult koziil 405-en men-
tek el véleményt formélni, a jogosultak tobb mint 64%-a.
Ez a részvételi arany a kornyezd telepiilések rangsordban
a legmagasabb érték, biiszkék lehetiink rd. Ervényes sza-
vazatot 391 f& adott le (62%), kozilik 386 {6 szavazott
nemmel, ez a szavazatok szdimanak 98.72%-a.

Vas megyében tobb mint 108 ezren mentek el szavazni,
a szavazdsra jogosultak 52%-a. Ervényes szavazatot adott le
tobb mint 102 ezer {6, ez 49.35%-os ardnyt jelent, mindkét
szdzalékos adat orszdgos szinten a megyék koziil a legma-
gasabb. A szavazatukat leaddk koziil 101 ezren szavaztak
nemmel, ez 98.39%-0s tobbségi vélemény.

Orszagosan a 3 milli6 646 ezer {8 volt a szvazdson megje-
lentek szama, ez 44%-ot takar. A 3 milli6 418 ezer folotti
érvényes szavazat 41.32%-os ardnyt jelent a szavazésra jo-
gosultak tekintetében. Koziiliik 3 millié 362 ezren szavaztak
nemmel, ez 98.36%-0s tobbségi véleményt takar.

2016. oktober



Jotandacs, j6 tandcs!

,Légy olyan, mint a maddr, mely aldl ha kivdgjdk a fdt, nem
zuhan le, hanem még magasabbra repiil.”

(Prohdszka Ottokar)

A kis” csapat

[smét itt az sz, de amig a természet pihendre tér, addig a ma-
gyarlaki tornasz ldnyok, asszonyok egy 1j, friss évadatot nyitnak.
Szeretettel gondolok minden alkalomra, amikor hetente kétszer
gylilekeztiink (no persze én mindig elkéstem...) a Gabi 4ltal meg-
hirdetett, kérlelhetetleniil levezényelt torndkra. Igen, szeretettel
gondolok minden verejték és konnycseppre, mert egy nagyszert
kozosségben, értd kezek alatt formalédhattunk, és a legborzasztobb
gyakorlatok alatt is képesek voltunk gyengeségeinken &szintén,
egyiitt nevetni. A legtechnikdsabb gyakorlatok alatt is volt
mindig valaki, aki a legjabb siitemény receptjét megosztotta,
hogy a kovetkezd alkalommal is legyen miért fekvStdmaszozni,
feliiléseket csinalni, ,keritést atlépni”, egyre nagyobb dézisi
mozgassort megcsinalni. Ha értékrdl beszéliink, akkor ez a kis
csapat a legnagyobb csapat a kitartdsdval, a mozgas szeretetével, az
Osszetartasdval. Szép példa arra, hogy lelkes irdnyitdssal és lelkes
résztvevSkkel milyen nagyszer(i eredményeket lehet elérni. A
megszerzett alloképességiink sokszor segitett a napi problémak
megolddsaban is mind fizikailag, mind lelkileg.

Nagyon sajndlom, hogy mar nem leszek csapattag, de gondo-
latban Veletek leszek! Koszonok minden alkalmat, szivderitd
orakat kivanok Nektek! Csanaki Eszter

Magyarlaki anyakonyvi hirek

SZULETES:

Trédjber Andrds és Monek Maria lanya: Laura.
GRATULALUNK!

HAZASSAG:

Trajber Andras és Monek Mdria. ) o
SOK BOLDOGSAGOT KIVANUNK!

HALALOZAS:
Molnar Imre, Eri Istvan Laszlé, Lakosi Imre,

Monek Jézsef.

NYUGODJANAK BEKEBEN!

Recept — siitdtokos muffin

Hozzavalék 12 db muffinhoz:
25 dkg siitétok, 2 tojds, 0.8 dl olivaolaj, 15 dkg liszt, 15 dkg barna
cukor, 1 kdvéskandl fahéj, 1 csomag siitépor, csipet s6.

Elkészitése: A darabok-
ra vagott siit6tokot siitGben |
megsiitjiik, piirésitjiik és hilni
hagyjuk.

Egy talban 6sszekeverjiik a to-
jasokat, az olivaolajat és a kihiilt
tokptirét. Egy masik tdlban elve-
gyitjiik a szdraz anyagokat: a lisztet, cukrot, siitSport, fahéjat és a
csipet sot. A két tal tartalmat 6sszedolgozzuk és a papirkapszlikkal
bélelt (12-es) muffinsiitd mélyedéseibe igazsdgosan elosztjuk a
tésztat. 190 fokon, légkeveréses siit6ben kb. 18-20 perc alatt
megsiitjiik.

J6 étvagyat kivanok!

Frigyné Molndr Magdolna

A Magyarlaki Hirmondé
felhivésai

o Ujsdgunkban szivesen jelentetnénk meg olyan recepteket, ame-
lyek alapjan mdr valaki elkészitett {zletes ételt, siiteményt.

o Lehetdséget szeretnénk nytjtani csaladi tdvozletek megje-
lentetésére, legyen az akar sziiletés, hizassag, évforduld.

e Tovabbra is varunk sajdt verset, mesét, glosszat, barmilyen
eseményrdl, utazdsrol, kirdanduldsrol késziilt beszamolot.

o Magyarlaki vonatkozast régi és Gjonnan készitett fényképeket
is szivesen kozolnénk.

e Villalkozok, cégek rovid bemutatkozasat is lehetévé tessziik.

Kozlésre szant irdsaikat, fényképeket a jozsef.frigy@hpe.com

email cimre sziveskedjenek elkiildeni, vagy személyesen juttassak

el Frigy J6zsefhez.

KOZSEGUNK MEGUJULT HONLAPJA:
http://www.magyarlak.hu
Megjelentiink Facebook-on is: http://www.facebook.com/magyarlak

Google Picasaweb-es képgaléridink az aldbbi internet cimeken
érhetsk el:

2009-2011 kozotti albumok (56 album): http://picasaweb.google.
com/magyarlak9962

Az (j album 2012-t8l: http://picasaweb.google.com/magyarlak2



